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Progetto 
 

A scuola di epilessia 
Quando la malattia ci chiede di essere 

Obiettivi del progetto 
Con il progetto “A scuola di epilessia”, l’Associazione Italiana Epilessia si pone i seguenti obiettivi: 

1. Sensibilizzazione 

   Supportare la scuola e gli insegnanti nella relazione con l’alunno con epilessia, attraverso una 

maggiore conoscenza della malattia e l’abbattimento dei pregiudizi e dello stigma. 

2. Informazione 

   Fornire strumenti pratici per la gestione corretta di una crisi epilettica in classe, contribuendo a 

rendere l’ambiente scolastico più sicuro e inclusivo. 

3. Indagine conoscitiva 

   Raccogliere dati su come la scuola percepisce l’epilessia e valutare l’impatto dell’incontro 

formativo sulla conoscenza degli insegnanti e sul loro approccio alla gestione delle crisi. 

Programma dell’evento formativo 
• Che cos’è l’epilessia. 

• Come aiutare un bambino con epilessia. 

• I farmaci di emergenza: quando e come utilizzarli. 

• Tempo libero e attività sportive. 

• Il ruolo della scuola nella prevenzione dei pregiudizi. 

Le lezioni saranno tenute da esperti qualificati: medici di neuropsichiatria infantile, neuropsicologi 

e psicologi terapeuti. 

Modalità di svolgimento 
- Formula: corso online, facilmente accessibile. 

- Costo: completamente gratuito per le scuole che ne fanno richiesta. 

- Destinatari: insegnanti di ogni ordine e grado, studenti delle scuole secondarie. 
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