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                                                               COMUNICATO STAMPA 

Comunicazione non violenta, un laboratorio esperienziale per impararne le tecniche 

Si terrà domani all’ITET di Alcamo. È promosso dall’USR Sicilia. Partecipazione anche online 

 

 

Un laboratorio esperienziale dedicato alla comunicazione non violenta (CNV) rivolto a docenti e Di-

rigenti scolastici della Sicilia. Un esperimento promosso per la prima volta nell’Isola dall’Ufficio Sco-

lastico Regionale e che si svolgerà domani, 29 febbraio, dalle 9 alle 13.30, all’Istituto Tecnico Eco-

nomico Tecnologico Girolamo Caruso di Alcamo (via J.F. Kennedy, 2) diretto da Vincenza Mione. 

Nella Sala congressi ‘R. Corso’ i docenti incontreranno l’esperta Silvia Vannozzi, docente della Psico-

logia della Comunicazione all’Università Tor Vergata di Roma.  

La Comunicazione non violenta (CNV), definita anche comunicazione empatica, o comunicazione 

collaborativa o linguaggio giraffa, è un processo di comunicazione assertivo sviluppato dallo psico-

logo Marshall Rosenberg. Il linguaggio giraffa di cui la psicologa Vannozzi darà dimostrazione, fa 

riferimento a uno dei pupazzi-marionette che Rosenberg utilizzava nei suoi tanti seminari e confe-

renze per spiegare i metodi di comunicazione efficaci. Lo psicologo scelse proprio questo animale 

perché il suo lungo collo gli permette di avere una visione più ampia sullo spazio circostante e anche 

perché ha un cuore molto grande.  

Il laboratorio esperienziale è al centro della giornata di formazione dedicata allo “Sviluppo delle 

competenze trasversali alla luce delle innovazioni metodologiche” e si parlerà anche di Sistema na-

zionale di valutazione a cura di Ornella Campo dell’USR Sicilia, e di Valutazione delle competenze 

trasversali a cura di Daniela Virgilio, docente dell’USR Sicilia.  

L’evento sarà fruibile in presenza e da remoto previa registrazione entro oggi, 28 febbraio, attra-

verso il seguente link https://forms.gle/tmPsdGoT2jRhwBNR9 .  

Per coloro che fossero interessati ad avere l’attestato di partecipazione al laboratorio, è necessaria 

entro oggi la registrazione su piattaforma S.O.F.I.A. (iniziativa formativa ID 91648).  
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